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Seminarort

Laguna Verde GmbH
BEST WESTERN PREMIER PARKHOTEL
Lothar-Daiker Strasse 6
97980 Bad Mergentheim
Tel+Fax: <07931 - 8217>

Ubersicht der allgemeinen Teilnahmebedingungen:

Mit der Anmeldung ist ein Teilbetrag (Anmeldegeblhr)
sofort fallig

. Sie erhalten nach der Anmeldung eine Anmeldebestatigung

in Form einer Rechnung lGber die Anmeldegebuhr (incl.
Mwst)

Bis 1 Woche vor Seminarbeginn kdnnen die Schulungen
stornofrei abgesagt werden

Danach ist die Seminargebihr auch bei Nicht-Erscheinen
fallig

. Vor Seminarbeginn zahlen Sie dann vor Ort den restlichen

Betrag in Bar oder mit EC Karte

Flr die Seminargebihren erhalten Sie eine Gesamt-
Rechnung. Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein
Zertifikat.

. Alle Seminare die bei uns besucht werden, kédnnen Sie als

,Refresher® zum halben Preis wiederholen

Dieses Angebot ist nur gultig, wenn bei der Anmeldung eine
Kopie des ersten Seminars dazugelegt wird

. Beim Besuch von 8 Seminaren innerhalb von 12 Monaten

erhalten Sie einen Rabatt von 5 % und ein Zertifikat
"WELLNESS-SPEZIALIST"



AyurVedische Ol-Massage

Das Geheimnis des Glicks ist die Balance einer inneren Heiterkeit.
Wenn das Herz lachelt, antwortet Liebe und Harmonie.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:00 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:00 - 12:30)
< BegriBung

< Was ist Ayurveda ?

< Das Geheimnis der 3 Doshas

< Dosha-Typ Analyse

< Puls Dosha-Diagnose

< AyurVeda Olmassage in der Theorie
< Marma Punkte

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdéglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil (13:30 - 18:00)
< Die Praxis der AyurVeda Olmassage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Fusszonenmassage

Unser Wohlsein liegt in den Flssen.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:00 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:00 - 12:30)
< BegriBung

< Was sind Reflexzonen ?

< Die Wirkung einer FuBzonenmassage
< Historische Entwicklung

< Indikationen und Kontraindikationen
< FuBzonenmassage in der Theorie

< Reaktionen auf die Behandlung

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdéglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:30 - 18:00 )
< Die Praxis der FuBzonenmassage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Russisch-Tibetische Honigmassage
Geist und Kdrper auf dem Weg zur vollendeten Harmonie

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 79,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Honig und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 25,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 16:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:30)

< BegriBung

< Was ist Honigmassage und wie wirkt sie ?
< Wieso wird mit Honig massiert

< Honigmassage in der Theorie

< Massagepunkte und Richtungen

< Weitere Therapien mit Honig

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:30 - 16:00 )
< Die Praxis der Honigmassage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt.



~Schokoladen"-Massage

Eine exotische Verlockung verfihrt Haut und Sinne - ,Die zarteste
Versuchung....."

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 75,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 25,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 16:30 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:00)
< BegruBung

< Die Gabe der Gotter

< Inhaltsstoffe, Wirkstoffe

< Schokoladenseite Haut

< Theorie der "Schokoladen"-Massage

Mittagspause (12:00 - 13:00) mit der Mdéglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:00 - 16:30 )
< Die Praxis der "Schokoladen"-Massage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt.



Hot Stone Massage
Auch eine Reise von tausend Meilen beginnt mit dem ersten Schritt.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:30)
< BegriBung

< Kultobjekt Stein

< Massagewerkzeug Stein

< Ole und Aromadle

< Theorie der Hot Stone Massage

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:30 - 18:00 )
< Die Praxis der Hot Stone Massage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Huna Amanu Muschel-Massage

Aloha Spirit aus Hawaii erleben

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:00 - ca. 17:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:00 - 12:00)
< BegriBung

< hawaiianische Lebensphilosophie

< Ole und Balsam

< Wirkung der Huna Amanu Massage

Mittagspause (12:00 - 13:00) mit der Mdglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil (13:00 - 17:00)
< die Praxis der Huna Amanu Muschelmassage
< Nachbespechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Ohrkerzenbehandiung

Indianische Entspannungs-Zeremonie, wohltuend und beruhigend.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 59,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Ohrkerzen und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 20,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 14:30 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:00)
< BegriBung

< Die Legende

< Das Wirkungsprinzip

< Zusammensetzung

< Kontraindikationen

< Theorie der Ohrkerzenbehandlung

kleine Pause (12:00 - 12:30)
Praktischer Teil ( 12:30 - 14:30 )
< Die Praxis der Ohrkerzenbehandlung

< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Edelstein Massage

Ein frischer Geist lebt in einem harmonischen Koérper.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:30)

< BegriBung

< Was bedeutet Edelstein Massage

< Welche Steine werden woflr eingesetzt
< Reflexzonen und Edelsteine

< Edelstein Massage in der Theorie

< Indikationen und Kontraindikationen

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil (13:30 - 18:00)
< Die Praxis der Edelstein Massage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12)



Shakra Energie Massage

Der spirituelle Weg ins Unterbewusstsein.

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller MwSt
inkl. Getranke, Zertifikat und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 13:00)

< BegriBung

< EinfUhrung in die FuBzonenmassage

< Was sind Chakras

< Massagetechnik

< Massageanleitung

< Entspannungsprogramm

< Die Weiterentwicklung der Reflexzonenmassage zur
Chakra-Energie-Massage

Mittagspause (13:00 - 14:00) mit der Mdglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil (14:00 - 18:00)
< Praxis der Chakra-Massage von Wurzel - Scheitelchakra
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Klassische, kosmetische Vollmassage/
Aromamassage

Wellness bedeutet Geflihl, Emotion, Erlebnis und Entspannung
Termine:

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 99,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat, Massagedl und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 30,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:30 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil (10:30 - 12:30)
< BegruBung

< Anatomie

< Ole und Aromabdle

< Indikatoren und Kontraindikatoren
< Wirkung

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdéglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:30 - 18:00 )
< Die Praxis der kosmetischen Kdérpermassage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 6 Personen statt
( Maximal 12 )



Klangschalen-Massage

Mit sich und seiner Umwelt im Ein-Klang stehen

Aktuelle Termine erfahren Sie unter www.lagunaverde.de oder
Sie rufen uns an ...

Seminargebiihr: 199,- € p.P. zzgl. jeweils aktueller Mwst
inkl. Getranke, Zertifikat und Skript

Mit der Anmeldung ist ein Betrag von 60,- € sofort fallig.
Seminardauer: 10:00 - ca. 18:00 Uhr, 1-Tages Seminar

Theoretischer Teil ( 10:00 — 12:30 )

< BegriBung

< Was sind Klangschalen ?

< Die Wirkung einer Klangschalenmassage
< Historische Entwicklung

< Indikationen und Kontraindikationen

< Klangschalenmassage in der Theorie

< Reaktionen auf die Behandlung

Mittagspause (12:30 - 13:30) mit der Mdéglichkeit im Hotelrestaurant
Mittag zu essen.

Praktischer Teil ( 13:30 - 18:00 )
< Die Praxis der Klangschalenmassage
< Nachbesprechung

Das Seminar findet im kleinen Rahmen ab 2 Personen statt ( Maximal 4 )





